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DETB ? C’est quoi?

CERTIFICAT DE

<<UUHI.IFICHTION PRUFESSIUNNELI.E>>

Fin du CQP TS BB



DETB : Pour quoi faire ?

DIPLOME D'ENTRATNEUR Entralner en compeétition

TERRITORIAL DE BASKETBALL

Niveau Régional ou National

Public : JeuneS ou Seniors




DETB : Quelles ambitions ?

LES OBJECTIFS DE LA FORMATION
SAVOIR OU ALLER

Une meilleure lisibilité Un accompagnement Une réponse aux

de l'offre de formation de I'encadrement et besoins de formation
par public et par besoin une formation aux a l'ade de nouvelles
immediat nouvelles pratiques pédagogies

De nouveaux ambassadeurs Une valonsation de la
pour porter le projet de formation montée en competences
ou de la spéecialisation




DETB : Prérequis

@ Etre titulaire d'un

@ ENTRAINER

@ Etre titulaire DU




DETB : Profils de candidats

@Je veux me former mais pas forcement étre evalue .J“:

@Je veux étre certifie J‘g

@J’ai deja les diplomes mais je veux continuer a me former J;



DETB : une philosophie de Formation

Cette formation modulaire nourrit 'ambition d’assurer la continuité avec les formations BF en s'appuyant notamment sur 4 piliers que sont :

- La connaissance du public entraing,
- Le management,
- Lentrainement,

- La connaissance du jeu.

LE PUBLIC LE MANAGEMENT

.
A

\
Etre capable de connaltre et de développer les -
caractérisiques physiques, psychologiques,
socvafes, cognitves de son pubiic

/ Etre capable d'accompagner en compélition une
AQWIPe Sur UNe Sairson SPOrTve, de COMMUNGLar
ef d'agur avac l'envivonnement de Ses Jouews ef

de son équips

|\ - _
< DIPLOME D'ENTRAINEUR '\'¢
TERRITORIAL DE BASKETBALL
~
{ N\
-~ \ '
LEJEU < - R LUENTRAINEMENT

Etre capable de connaltre la fogique du Jeu Etre capable d'assurer la sécurité, o animer une
Mailriser las fondamentaux indivduels el situation d'entrainement, de construire une
collectifs offensifs el défensifs chez les Jeuneas séance de perfectionnement sportif

ou les Adultes Etre capable d'entrainer une équipe compélifive

Jeunes ou Adulres

Le DETB comporte une durée totale de 220 heures est composée de 4 MODULES (M) qui sont eux méme décomposés en Certificats de
Spécialité (CS).



DETB : formation BLENDED LEARNING

ETRE ACTEUR DE SA

FORMATION
Entrée Présentiel
Obligatoire ®
o DEFI TERRAIN A
: E-Learning

VISIO

Présentiel

S,
Sy
[=




DETB : formation BLENDED LEARNING

Le volume d'un CS peut &tre variable, avec une alternance pédagogique d'E-learning, de Présentiel et de Défi terrain ou de visioconférence.

2. Présentiel / . :
6. Présentiel
Workshop /

| Workshop
Revenir sur I'étape 1

— Revenir sur I'étape 5
S Co-construire des outils . .
Co-construire des outils

' Partager Partager
% 3. Defi S'évaluer -%
- Terrain | oL

Expérimenter '
Evaluer

p e Poster sur I'espace
2N B digital
- %

1. E-learning
Prendre connaissance de la

formation \ | ; o _
Se projeter dans |'étape 2 ' _ 5. Défi Terrain
~ X P s Expérimenter
om Evaluer
Poster sur l'espace digital

4, Présentiel /
Workshop

Revenir / Echanger sur I'Etape 3
Partager
Se projeter dans I'étape 5



DETB : L'Architecture

MODULES




DETB : LArchitecture

« Si je suis titulaire d'un BF (Jeunes, Adulte ou Enfant), je rentre en formation D.E.T.B. UNIQUEMENT par le CS1 que je dois terminer
avant de m'inscrire aux différents CS de mon choix.

« Rappel : si je souhaite étre certifie, je valide un module en terminant d'abord I'ensemble des CS de ce Module avant de déclencher
I'évaluation certificative (2 épreuves) du Module concerneé.

| i
| f,f"
| Module 2 : Conduire une équipe | 40H |
| de Basketball a I'entrainement '
. N
|
Basketball 1L 25H
H
| ’ Violume horaire CS
|
I
I 40H 20H Y
| Q Volume horaire Modules
|
|

220H Module 4 : Contribuer au [ son |

; \
développement de sa structure \_ /

/ 40H H'| Module 3 :
\ Manager une Equipe de Basketball

25H




DETB : Architecture

1 module est egal
a plusieurs Certificats de Spécialisation (CS)




DETB : L'Architecture

MODULEST

Comprendre
et
Analyser
le Jeu

(232 o
€5/ » Construire le joueur

CERTIFICAT DE

Q

\

/3N
* ," Collaborer en Basketball

RTIFICAT DE
ES

WWAY)7 Jouer vite ensemble

IFICAT DE
EU RAPIDE -

753 _ _
@; Construire son collectif

‘ CERTIFICAT
IALITE

Q

entréee
OBLIGATOIRE DETB

PECIALI
- FONDAMENTAUKX -

CERTIFICATION M1
Participation

R, (72 @ V22

—EXAMENS




DETB : L'Architecture

MODULE (2

CERTIFICATION M2
Participation

\‘/l “\,’,

BER'HFIGETESBE >

@ Accompagner les joueurs
((ES7)P

= = al'entrainement

Conduire
une eéquipe

ay

a
l'entrainement

. Assurer la securite et
(B
@,‘ I'Integrité physique et — EXAMENS

J

L\
i, :
mentale des joueurs




DETB : L'Architecture

MODULE (9

/7% Manager une équipe sur
: ) CERTIFICATION M3
" une saison sportive Participation

Manager
une équipe de

< CERTIFICAT DE
SPECIALITES

Basketball

,l Gérer son Equipe en

J
[\

&9 competition




DETB : L'Architecture

MODULERS

Evoluer dans son
environnement Pro

Contribuer
au
developpement

de sa
structure

(5
;’ O U ‘\\ @‘ ;’

< CERTIFICAT DE

Encadrer une pratique alternative

- ARBITRAGE - >

CERTIFICATION M4



DETB : Contenus

)
4

VMoDULEED W&
&ay

\ Construire le joueur 25N

% Format : 1 WE + 1 journée (21h) + E-learning (4h)

/% Centralisation Regionale : 1 lieu de formation central en janvier

sl % Entrée Obligatoire pour commencer le DETB
Comprendre et Analyser le Jeu PE :1i!q -~
Colt: 250€

Construire le Joueur

Coluts pédagogiques

Objectifs :
Maitriser les fondamentaux du TIR avec et sans opposition

Maitriser les Fondamentaux individuels OFF dans le 1¢c1
Maitriser les Fondamentaux individuels DEF dans le 1¢c1

(=)




DETB : Contenus

Collaborer en Basket-Ball 725N
M O D U I_E 1 % Format: 3 x 1 journeée (21h) + E-learning (4h)

% Centralisation Régionale : 1 lieu de formation central

CERTIFICAT DE
SPECIALITES

Comprendre et Analyser le Jeu -~
Coiit : 250€
|

Couts pedagogiques

Objectifs :
Assimiler les fondamentaux pré-collectifs OFF dans le jeu réduit a 2 ou 3 joueurs sans écrans
Assimiler les fondamentaux pré-collectifs DEF dans le jeu réduit a 2 ou 3 joueurs sans écrans

Collaborer en BB

Joueraleta3l Jouera 2 eta 3 DEF
OFF 16H 9H




DETB : Contenus

Jouer vite ensemble 7270h

M O D U LE 1 % Format : 2 x 1journée (17h) + E-learning (3h)

% Centralisation Régionale : 1 lieu de formation central

% 1 Session unique en WE (Spé JEUNES + Spé SENIORS)
CERTIFICAT DE
Comprendre et Analyser le Jeu - -~ i
Cout: 200€

Couts péedagogiques

Objectifs :

Se projeter collectivement en attaque : Transition offensive
Créer et gerer les avantages pour obtenir un tir facile sur tout le terrain
o organiser rapidement race au jeu rapige : transrtion gerensive :

Jouer vite ensemble Eviter les tirs rapides ou regagner le ballon



DETB : Contenus

Construire son collectif

% Format : 2 x 2 journées 1/2 (35h) + E-learning (5h)

% Centralisation Régionale : 1 de formation central
. / % 1 Session unique en WE (Spé JEUNES + Spé SENIORS)
L

- ciﬁl GH Cout: 400€

Colts pédagogiques

AQN

Comprendre et Analyser le Jeu

Obijectifs :
JEUNES

Organiser son collectif offensif chez les jeunes face & une défense homme & homme :
Creer ef gerer des avantages pour avoir un tir a haut %
Organiser son collectif défensif chez les jeunes en Homme & homme
Regagner le ballon ou forcer I'aftague a un tir a faible %

ADULTES
ATTAQUE HOMME A HOMME : Créer et gérer des avantages pour avoir un tir a haut %
Connaitre les principes de |'Attaque de Zone et Attague de la défense tout terrain
Défense homme & homme . Regagner le ballon ou forcer I'attaque a un fir a faible %
Connaitre les principes de la défense de zone et mettre en place des défenses tout terrain

Organiser son collectif en BB




DETB : Contenus

Accompagner les joueurs a I'entrainement

M O D U LE 2 % Format:1x2jours(17h) + E-learning (3h) ZOh

% Centralisation Régionale : 1 de formation central
% 1 Session unique en WE (Spé JEUNES + Spé SENIORS)

. o s n CERTIFICAT DE
Conduire une equipe a I'entrainement SPECIALITES

Cout: 200€

Coluts pédagogiques

Objectifs :
Poser un cadre favorisant I'apprentissage et I'engagement des joueurs dans |I'entrainement

Connaitre et utiliser les 3 casquettes de I'entraineur : Educateur + Organisateur + Accompagnateur pour
Construire son entrainement

Animer sa seance
Ge’rer ses Jjoueurs a I'entrainement
Evaluer sa pratique




DETB : Contenus

Assurer la Securitée et I'Integrite physique et psychologique des joueurs

MODULE (2

% Format:1x 2 jours(17h) + E-learning (3h) ZOY\

% Centralisation Régionale : 1 de formation central
Conduire une équipe a I'entrainement % 1 Session unique en WE (Spé JEUNES + Spé SENIORS)

Cout: 200€

SPECIALITES
Couts pédagogiques

JEUNES

Objectifs :

ADULTES Sécurité et prévention : connaitre les aspects sécuritaires de la pratique du basketball
Découvrir les composantes de |la performance sportive en basketball
Développement Physique : prévention et préparation des joueurs

Développement Psychologique et psycho sociale : connaissances de publics + comportements
pédagogiques




DETB : Contenus

~ Manager une equipe sur une saison sportive
"\ % Format:1x 2 jours (18h) + 1 journée en visio (7h) 25h

/>
M O D U LE 3 @ s % Centralisation Régionale : IMMERSION dans un club de CDF ou PRO

‘ J @ 1Session unique en WE (Spé CDF JEUNES + Spé SENIORS)
Manager une équipe de Basketball 1l -~
o - MANAGEMENT - Cout: 250€

Colts pedagogiques

JEUNES ADULTES




DETB : Contenus

- GERER SON EQUIPE EN COMPETITION
M O D U LE 3 % Format:1x2jours(14h) + 1 visio (1h)

%

% Centralisation Régionale : 1 lieu central

% 1 Session unique en WE (Spé JEUNES + Spé SENIORS)
Manager une équipe de Basketball ' -~
HING - Cout: 150€

Couts pédagogiques

15N

Objectifs :

Savoir utiliser I'Outil vidéo LONGO MATCH
LONGOMATCHH Savoir mette en exergue les caractéristiques de son équipe et de I'équipe adverse

THE DIGITAL

Elaborer un Plan de jeu
Présenter un scouting report



DETB : Contenus

EVOLUER DANS SON ENVIRONNEMENT PROFESSIONNEL

MODULE 4 7 % Format : E-learning (10h) 10h

DN

% Distanciel complet
Contribuer au développement % Quvert sur toute la saison

de sa structure S > COflt . 1 OO€
\ - ENVIRONNEMENT -/

Colts pédagogiques

Objectifs :

Réaliser le diagnostic de sa structure au regard de son positionnement et de son equipe
Présenter le fonctionnement organisationnel et opérationnel de sa structure

|dentifier les acteurs institutionnels en relation avec le fonctionnement de sa structure
Préciser son role et son implication dans la structure et le projet sportif de cette derniére




DETB : Contenus

MODULE (4

Contribuer au développement
de sa structure

SPECIALI
- ARBITRAGE -

ENCADRER UNE PRATIQUE ALTERNATIVE

Format :-Présentiel (7h) + E-learning (13h)
Centralisation Régionale : 1 lieu central

1 Session uniqgue WE ou semaine
Cout: 200€

20N

Objectifs

Formateurs CDO
Couts pédagogiques

Connaitre
Etre capab
Etre capab
Etre capab
Connaitre

es regles essentielles du Basket-ball

e d’arbitrer une rencontre

e de mettre en place une école d’arbitrage
e de détecter les nouveaux arbitres

e parcours de formation des arbitres et officiels




DETB : Contenus

ENCADRER UNE PRATIQUE ALTERNATIVE 20h

M O D U I_E 4 % Format :-Présentiel (7h) + E-learning (13h)

#% Centralisation Régionale : 1 lieu central
A"% ° N 7 e °
Contribuer au développement e e % Format des sessions a définir

de sa structure -9’1’“1'%753- % Formateurs 3x3 COat - 200€

Coluts pédagogiques

Objectifs :

Connaitre 'organisation du 3x3 en France
Connaitre les regles 3x3

Savoir ouvrir une section 3x3 dans son club
Connaitre les rudiments de I'entrainement 3x3
Savoir organiser un tournoi




DETB : Inscriptions et Parcours

Je debute OBLIGATOIREMENT LE DETB PAR CS |

Je m'inscris a la ligue sur les @ qui me plaisent

Je peux suivre les @ dans lI'ordre que je souhaite




DETB : Modalités
Le candidat choisit

e sa temporalite:
G Minimum 18 mois, pas de maximum

[EEEES e son format
Session Semaine ou Session Week-ends



DETB : Certifications '

CERTIFICATION Par MODULE

Sur Inscription a la ligue

Journées Accompagnement Certification

Centres d'EXAMENS Régionaux




DETB : Certifications

Module Optionnel de Préparation aux Epreuves

Accompagnement
Certifications

% Format : Présentiel 2x 1 journée (14h) 1A‘h
#% Centralisation Régionale : 1 lieu central

% Formateurs IRFBB
Cout: 100€ + 100€

Colts pedagogiques

Journée 2
Préparation Epreuve Pédagogique

Journée 1
Préparation Pratique Sportive et Vidéo

Se préparer a I'Epreuve Pédagogique
Echanges sur le protocole Epreuve
Meéthodologie

Passage Terrain

Echanges et retours des formateurs

—

Se préparer aux Epreuves de Pratique Sportive
(Démonstration Commentée) sur le terrain
Protocle Epreuve + Méthodologie

Echanges et retours des formateurs

Se préparer a I'Epreuve Vidéo




DETB : Epreuves Module 1

Participation Epreuve Pratique Sportive

Présentiel

/”(ﬁq\ /"’q\ ("\’.\ '/"’q\' Démonstration Commentée dans le Jeu a 3

Epreuve Vidéo

—EXAMENS

Ecrit a partir de 'observation d’une vidéo

Le Candidat s’inscrit sur notre site et régle Cout: 100€

AVRIL-MA JUIN

Centre de certification Centre de certification

Eeforsl régional Rattrapages




DETB : Epreuves Module 2

e . Epreuve Pédagogique
Participation P Drésomtiol 50819

A=\ 7S Construction et animation d’une séquence
@" "‘@: . pédagogique
RTIFIGAT DE ’ CERTIF!

N

o S )

Epreuve FOAD

—EXAMENS

Quizz Prévention et Sécurité

Le Candidat s’inscrit sur notre site et régle Cout : 50€

AVRIL-MAI JUIN

Centre de certification “ Centre de certification Centre de certification

régional EST régional Ouest régional Rattrapages




DETB : Epreuves Module 3

Participation

\ / ' :
‘ >/ \

Epreuve Entretien
Plan de jeu —Projet Sportif

RTIFICAT
SPECIALITES

—EXAMENS

Distanciel
Présenter son Projet sportif d’Equipe
et un plan de jeu

Le Candidat s’inscrit sur notre site et regle Cout : 50€

AVRIL-MAI JUIN

VISIO
Rattrapage

VISIO




DETB : Epreuves Module 4

Participation 4‘/@'. Epreuve Rapport Ecrit

Distanciel

O u Présentation de structure

B0 |
P ‘/I"‘\

. 3 4 ;’
< SPECIALITES >
Epreuve FOAD

—EXAMENS

Quizz « Encadrer une Pratique alternative »

Le Candidat s’inscrit sur notre site et regle Cout: 0€

AVRIL-MAI JUIN
VISIO

VISIO

Rattrapage



DETB : Obtention

Validation
(certification)

.+ . :
@ Participation aux 10 @




DETB : Les Equivalences et allegements

DIPLOME D’ENTRAINEUR '

Ve,

Allegement

AR

S << CERTIFICAT DE ' Wil
QUALIFICATION PROFESSIONNELLE SPECIALITES

N

-
‘ GERTII:!‘GHT DE

Allegement

gl X |




DETB : Mesures Transitoires

v << CERTIFICAT DE >
QUALIFICATION PROFESSIONNELLE
\_ENTRAINEUR

Epreuves non-certifiées

Contact IRFBB BFC

<<m.F.lzsm,m%?;gam\) % Elaboration d'un
\_ENTRAINEUR J) PARCOURS INDIVIDUEL de FORMATION
Epreuves non-certifiées (PlF)

Anciens 3

Diplomes

EJ] - ER



DETB : Renseignements

=

INSTITUT REGIONAL
DE FORMATION
DU BASKETBALL

Renseignements
nfaure@bourgognefranchecomtebasketball.org



