
 

Règlements Plateaux Jeunes BFC 

 2025-2026  

PREMIER PLATEAU LE 13 ou 14 SEPTEMBRE 2025 

DEUXIEME PLATEAU LE 20 ou 21 SEPTEMBRE 2025  

DEBUT DES CHAMPIONNATS JEUNES le 4 octobre 2025 

 
Dans chaque catégorie, les plateaux sont organisés pour arriver en R1 ou R2 à :  

-8 équipes en U13 F et G et U15 F et G  

-10 équipes en U18 G, U18 F  

Rappel : la R2 est proposée que si minimum 8 équipes  

Suite aux inscriptions, les équipes de la catégorie U21G participeront directement au championnat régional sans 

nécessité de phase de plateaux (8 équipes inscrites).  

Les règlements spécifiques de chaque catégorie vous seront envoyés ultérieurement  

 

Organisation des plateaux :  

• Poules de 3 équipes  

• o Occupation de salle : créneaux horaires de 5h30.  

• o Temps de jeu : 4 x 6 minutes  

• o 4 fautes personnelles  

• o 1 temps-mort de 1 minute par mi-temps  

• o Intervalle mi-temps : 5 minutes, quart-temps : 2 minutes  

• o Lancer franc à la 5
ème 

faute d’équipe  

• o En cas d’égalité à la fin du match, 2 minutes de prolongation  

• • Poules de 4  

• o Occupation de salle : créneaux horaires de 6h30  

• o Temps de jeu : 2 x 8 minutes  

• o 3 fautes personnelles  

• o 1 temps-mort de 1 minute par mi-temps  

• o Intervalle mi-temps : 5 minutes  

• o Lancer franc à la 5
ème 

faute d’équipe  

• o En cas d’égalité à la fin du match, 2 minutes de prolongation  

• • Poules de 5  

• o Occupation de salle : de 9h à 18h  

• o Temps de jeu : 1 x 12 minutes  

• o 3 fautes personnelles  

• o 1 temps-mort de 1 minute  

• o Lancer franc à la 5
ème 

faute d’équipe  

• o En cas d’égalité à la fin du match : PANIER EN OR  

 

 



Règlements généraux :  

• 10 joueurs(es) maximum sur la FDM  

• 5 licences 1C ,2C ,T ou ASP au maximum  

• Obligation d’être licencié.  

• Emarque obligatoire  

• Si égalité à la fin du plateau, c’est le panier average particulier entre les deux équipes à égalité qui sera pris en 

compte, si plusieurs équipes classement FIBA.  

 

Règlement spécifique pour U13F et U13G soit :  

-Utilisation des règlements généraux  

-pour les équipes de regroupements géographiques 8 licences T ou ASP max (pas de licence 1C,2C)  

Pour les clubs présentant plusieurs équipes dans la même catégorie, les équipes doivent être personnalisées, liste 

des joueurs par équipe à fournir à la commission des compétitions avant le 1er plateau 

 

Officiels :  

La CRO désignera les arbitres sur les plateaux mais, en anticipation, il est souhaitable que le club organisateur 

prévoit un ou plusieurs arbitres, ainsi que les clubs participants (en particulier sur les plateaux en 5).  

La table de marque est gérée par le club organisateur avec l’aide des clubs participants au plateau.  

Les frais d’arbitrages seront réglés aux arbitres par la ligue puis facturés à parts égales entre les clubs de 

chaque plateau.  

Impositions techniques: Nous rappelons que TOUTE FORME de défense de zone et/ou combinée est 

interdite en U13 ET U15. Une défense est dite en zone si les joueurs (ses) ne défendent pas en Homme à Homme et 

qu’ils se contentent d’occuper des espaces prédéfinis dans la zone restrictive ou en périphérie de celle-ci. Nota : Une 

attaque large (aux alentours des 6,25m), et en mouvement, permet d’éviter un regroupement défensif adverse, source de 

confusion avec une défense de zone.  

En cas de litige :  

-Si un technicien de l’ETR est présent sur le site, il pourra être consulté (CTS – CT de ligue – CT de CD)  

-Si il n’y a pas de technicien de l’ETR présent, les images feront foi (à charge à l’équipe lésée de filmer les 

séquences litigieuses) et seront transmises de suite au DTR de la ligue Nicolas FAURE. Si la faute est 

avérée, le match sera déclaré perdu.  

Images à transmettre à lbbb.ctsnfaure@orange.fr  

 

Recommandations techniques: Sur le plan pédagogique, jusqu’en U13, tous les types écrans sont 

fortement déconseillés (bien qu’autorisé par le règlement) et non formateurs 

 

Jean-Luc MARTIN Nicolas FAURE Président CRJT DTR  
 

-Luc MARTIN Nicolas FAURE Président CRJT DTR  

lbbb.ctsnfaure@orange.fr

